HOJA DE VIDA

I. DATOS PERSONALES

Benites Jara Flor Frieda

II. FORMACION ACADEMICA
1998-2004 Estudios de Educacion Primaria realizados en el Colegio Nacional
“Julio Cesar Tello Rojas N° 88026”; en el Distrito de Chimbote, Provincia del

Santa, Departamento de Ancash.

2005-2009 Estudios de Educacion Secundaria realizados en el Colegio
Nacional “Julio Cesar Tello Rojas N° 88026”; en el Distrito de Chimbote,

Provincia del Santa, Departamento de Ancash.
2012-2016 Estudios Superiores realizados en la “Universidad Catolica los
Angeles de Chimbote”, en el Distrito de Chimbote, Provincia del Santa,

Departamento de Ancash, en la Carrera de Enfermeria.

Titulo Profesional: Licenciada en Enfermeria

III. CONOCIMIENTOS EN INFORMATICA.
Procesadores de Texto: Microsoft Word.
e Exel
e Power Point

e Internet



IV.  CAPACITACIONES.

v’ Capacitacion en salud ocupacional —Brindado por el Colegio de

Enfermeros del Pert.

v" Capacitacion en CRED — Brindado en la Microred de Piscobamba.

v Capacitacion de Protocolo para el Servicio y Aplicacion de

Inyectables — COVID.

V. EXPERIENCIA LABORAL

v

Realice mi internado en el Hospital la caleta en el area hospitalaria.
Del 19 de Abril del 2016 al 31 de Julio del 2016 en donde trabaje en el
Servicio de MEDICINA, EMERGENCIA'Y CIRUIJIA.

Realice mi internado en el Puesto de Salud La Unién en el area
comunitaria. Del 13 de Septiembre del 2016 al 25 de Diciembre del
2016 en donde trabaje en el area de ESNI, CRED, TBCY VACUNAS.
Labore en la Clinica San Pedro — Chimbote en el area de Topico Del
01 de Julio del 2019 al 15 de enero del 2020

Realice el SERUMS del 16 de Octubre del 2020 al 30 de Septiembre
del 2021 en el Puesto de Salud Pampachacra del Distrito de
Piscobamba — Provincia Mariscal Luzuriaga Departamento de Ancash.
Docente de Programas de Estudio de Enfermeria Técnica CETPRO
"SISTEMAS PAUL ALLEN" de Marzo 2023 - Diciembre 2025.



